
ホタルのように、美しい輝きを放つことから日本名は「ホタル石」と呼ばれます。この石には、様々な種類があり
ますが　全体的には、集中力を増して、精神性を高めていく力があると言われます。

心身の調和を促し、集中力を増してストレスを軽減し、意識をより高次元に導く働きがあるとされています。正し
い判断力をもたらしてくれます。また、エネルギーの調整やストレスを取り去って、頭脳の働きを活性化すると
いわれています。そして、持つ人の優しさや穏やかさを引き出して、人間関係をスムーズにしてくれます。気分転
換が必要な人、アイデアが欲しい人に効果を発揮するのでは…。

静かな波動を持つ石ですが、深いパワーを呼び込むため魂を浄化し、精神性を高めてくれます。
フルオライトのエネルギーは主婦や看護士、保育士、幼稚園の先生、レストランや食品関係の仕事など、不特定
多数の人と接する仕事に援助の手を差しのべてくれると言われます。
コンピューターや電磁的ストレスに対して、防御してくれるとか…。

フルオライトは、たくさんの色を持ち　それぞれ持つ力が、微妙に違うと言われます。クリアなものは、清める
力。ピンク色は、女性らしさをアップさせる。紫色は、思考力、判断力を高め、緑色は、精神の成長を促すとされま
す。黄色は、パワーを与え不安を消し去り、青色は、揺るぎない信頼をもたらすと言われます。

肉体面では、新陳代謝を活発にし、歯、細胞、風邪やインフルエンザに効果があるようです。
また、関節炎やリュウマチにも効果があると言われます。

　取り扱い方の注意点

・紫外線や強い光に弱いので、浄化のときは月光が好ましい。塩にも弱い。
・傷つき、割れやすい石なので、取り扱いには十分気をつける必要があるでしょう。

〔原産国〕　中国　アメリカ　
〔成　分〕　CaF2
〔硬　度〕　4

〔フルオライト〕（蛍石）
Fluorite
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